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รายงานสรุปผลการดำเนินโครงการฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม เสริมสร้างสมดุลทางปัญญา             
วันเสาร์ที่ 10 กันยายน 2565 

ณ วัดบัวโรย หมู่ที่ 12 ตำบลบางเสาธง อำเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ  
      

ชื่อโครงการ โครงการฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม เสริมสร้างสมดุลทางปัญญา             

หน่วยงานที่รับผิดชอบ สำนักงานปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบางเสาธง        

หลักการและเหตุผล 
  เนื่องจากปัญหาการเกิดโรคไวรัสโคโรนา 2019 ก่อให้เกิดผลกระทบทางสังคมของบ้านเมือง       
ทั้งด้านเศรษฐกิจ การศึกษา การสาธารณสุข การประกอบอาชีพ รวมถึงเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในการดำรงชีวิต
ประจำวัน ล้วนแต่เกิดปัญหาในการดำเนินชีวิตของผู้คนเป็นอย่างมาก ซึ่งทำให้เกิดความเสื่อม ถดถอยไปตามสภาพ
ปัญหา หากมีการประสบปัญหาต่างๆ แล้วไม่สามารถแก้ไขปัญหา หรือไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพปัญหาได้     
ก็จะทำให้สภาพจิตใจมีความเสื ่อมลง มีความเครียดมากขึ ้นและอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อการปฏิบัติงาน              
ในหน่วยงานและส่งผลต่อสภาพจิตใจตลอดจนส่งผลต่อสุขภาพร่างกายตามมา 
  การนำหลักธรรมคำสอนตามหลักพระพุทธศาสนามาปรับใช้ในการดำเนินวิถีชีวิต ด้วยการเสริมสร้าง
พื้นฐานจิตใจให้มีสำนึกในคุณธรรม จริยธรรม ที่เหมาะสมในการปฏิบัติงานและการดำเนินชีวิตด้วยความอดทน    
ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้เกิดสมดุลและพร้อมรับกับความเปลี่ยนแปลงที่เป็นไปอย่าง
รวดเร็ว อีกท้ังสามารถปฏิบัติงานและดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล ซึ่งจากเหตุการณ์ปัญหาต่างๆ 
ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ทำให้คนในสังคมต้องการได้รับการพัฒนาทางด้านจิตใจ เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงาน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และดำรงชีวิตประจำวันในสังคมอย่างสงบสุข ซึ่งได้พิจารณาเห็นว่ากิจกรรมที่มีวิธีการและ
ขั้นตอนที่จะทำให้พุทธศาสนิกชนได้นำมาใช้ในการปฏิบัติงานและดำรงชีวิตประจำวันได้ คือ การปฏิบัติธรรม          
ในวิถีชีวิต น้อมนำหลักธรรมคำสอนสู่การปฏิบัติ เพ่ือก่อให้เกิดความสงบร่มเย็นทางจิตใจและนำมาประยุกต์ใช้ในการ
ปฏิบัติงานในหน่วยงานและประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตของพุทธศาสนิกชนได้เป็นอย่างดี 
  สำนักปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบางเสาธง จึงได้ตระหนักถึงความสำคัญของการปฏิบัติในวิถี
ชีวิต น้อมนำหลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนาสู่การปฏิบัติ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา         
จึงได้จัดทำโครงการฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม เสริมสร้างสมดุลทางปัญญา ขึ้น 

วัตถุประสงค์ 
  2.1 เพ่ือเพ่ิมพูนปัญญาทางด้านคุณธรรมจริยธรรม และปรับสมดุลทางปัญญา 
  2.2 เพ่ือให้บุคลากรขององค์การบริหารส่วนตำบลบางเสาธง เกิดค่านิยมที่พึงประสงค ์
  2.3 เพ่ือพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานของบุคลากรในองค์กรให้เกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  2.4 เพ่ือเสริมสร้างอุดมการณ์ที่ดีงามในการทำงาน             
เป้าหมาย 
  ด้านปริมาณ 
  ผู้บริหาร สมาชิกสภา อบต. และเจ้าหน้าที่ อบต.บางเสาธง จำนวน 100 คน 
  ด้านคุณภาพ 
  ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับการพัฒนาให้เป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม และสามารถนำมาปรับใช้ในการปฏิบัติงาน
และการดำเนินชีวิต  ได้ดีขึ้น 

ระยะเวลา ... 
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ระยะเวลาดำเนินการ 
  วันเสาร์ที่  10 กันายน 2565  

สถานที่ดำเนินการ 
  ณ วัดบัวโรย หมู่ที่ 12 ตำบลบางเสาธง อำเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 

งบประมาณ 
  ตามข้อบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2565 แผนงานบริหารงานทั่วไป      
งบดำเนินงาน ค่าใช้สอย รายจ่ายเกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติราชการที่ไม่เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอื่นๆ หน้า 89 
โครงการฝึกอบรมเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม ตั้งไว้ 50,000 บาท เพื่อจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายโครงการฝึกอบรม
เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมให้แก่ ผู ้บริหาร สมาชิกสภาฯ พนักงานส่วนตำบล ลูกจ้างและพนั กงานจ้าง ฯลฯ         
โดยมีค่าใช้จ่ายประกอบด้วย ค่าตอบแทนวิทยากร ค่าอาหาร ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ฯลฯ 

เนื้อหาสาระ และรายละเอียดของการดำเนินโครงการ มีดังนี้ 
  1 ประชุมวางแผนการดำเนินโครงการ 
  2 ขออนุมัติดำเนินโครงการ 
  3 ประสานงานกับกลุ่มเป้าหมาย วิทยากรและจัดเตรียมกำหนดการฝึกอบรม 
   4 ดำเนินการฝึกอบรมตามกำหนดการ 

 วันเสาร์ที่ 12 กันยายน 2565 
  09.30 – 10.00  น.  - ผู้เข้าร่วมโครงการลงทะเบียน 

10.00 - 11.30 น.  - รับฟังการบรรยายธรรม เรื่อง การสร้างสมดุลทางปัญญา  
ในการปฏิบัติงานและดำรงชีวิตประจำวัน  

  11.30 - 12.00 น.  - สรุปผลการอบรม 
      - ปิดการฝึกอบรม 
ผลการดำเนินกิจกรรม 
  โครงการฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม เสริมสร้างสมดุลทางปัญญา ดำเนินการโดยให้ผู ้บริหาร,   
สมาชิกสภา อบต.,พนักงานขององค์การบริหารส่วนตำบลบางเสาธง เข้าร่วมการฝึกอบรมหลักธรรมคำสอนตามหลัก
พระพุทธศาสนา ด้วยการเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจให้มีสำนึกในคุณธรรม จริยธรรม ที่เหมาะสมในการปฏิบัติงานและ
การดำเนินชีวิตด้วยความอดทนความเพียร มีสติ ปัญญาและความรอบคอบ เพื่อให้เกิดสมดุลและพร้อมรับกับความ
เปลี่ยนแปลงที่เป็นไปอย่างรวดเร็ว อีกทั้งสามารถปฏิบัติงานและดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล  
เพื่อสร้างจิตสำนึกที่ดีให้บุคลากรในการทำงาน มีทัศนติที่ดี มีการพัฒนาด้านอารมณ์ รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
สามารถนำมาใช้ในการปฏิบัติงานและอยู่ร่วมกัน พัฒนาองค์กร พัฒนางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ปัญหา/อุปสรรค 
  - ไม่มี  
 
 
 
 
 
 
 



โครงการฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรม เสริมสร้างสมดุลทางปัญญา      
        

   
 

   
 

   


